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最近の投稿
	  [image: ]  お知らせ 
 令和6年4月度(2024年4月)月例会のご案内
 令和六年度（新年度）始まります！ 　時代の流れで、年会費・研修費が高いと時間があっても経済的理由で勉強できないことがある方々をどうするかについて理事会で話し合いました。　国民の社会人のうち3分の1が年金を受けている昨今。 […]
	 [image: ]河本悦子
	 2024年3月10日
	  お知らせ 
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 令和5年度3月月例会について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＪＫＡの年度末です。更新準備お願い致します。
 　３月月例会までに、皆様に月例会に参加して戴き、来年度の方針を話し合いたいと考えています。コロナウイルス疾患は行政の対策から外れましたが、昨年もウクライナ戦争が終結しない上にイスラエル🇮🇱のパレスチナ🇵🇸への攻撃が始まり […]
	 [image: ]河本悦子
	 2024年2月4日
	  お知らせ 
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 ＪＫＡ会員ならびにＤＫＳご愛用者の皆様に！
 ご一緒に令和六年度の「計 」を　　　　練りましょう！ ＪＫＡの年度末です。更新の準備お願い致します。 　３月月例会までに、皆様に月例会に参加して戴き、来年度の方針を話し合いたいと考えています。コロナ菌は行政の対策から外れ […]
	 [image: ]admin
	 2024年2月4日
	  お知らせ 
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 令和５年度２月度(2024年２月）月例会
 令和五年度(今期)も後わずか！ ＪＫＡ会員皆様：ホームページに参加しましょう！ 昨日の関東月例会は、終日参加の４名の相互の基本手順の実践演習で、参加加会員の一人ひとりＤＫＳ効果が実感できたことをご報告致します。 ＤＫＳは […]
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	 2024年1月22日
	  お知らせ 



 






健康指導師
	  [image: ]  健康指導師 
 河本 悦子
 プロフィール 河本 悦子　かわもと えつこ 日本キネシオン協会 副理事(2022年度7月就任)株式会社アーネストＤＫＳリージョナル　代表取締役睡眠健幸学研究家（寝具の適合をＤＫＳ検査致します） E-mailearnest […]
	 [image: ]キネシオン協会編集者
	 2023年1月24日
	  健康指導師 
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